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Rola lekarza w zespotach orzekajacych PPP

Miedzysektorowa opieka nad dzieckiem

« Orzekanie o potrzebie ksztatcenia specjalnego dla dzieci i mtodziezy
« Orzekanie o potrzebie indywidualnego nauczania

« Orzekanie o potrzebie zajec¢ rewalidacyjno-wychowawczych

» Orzekanie o potrzebie wspomagania rozwoju dziecka

« Konsultowanie i wspottworzenie wielospecijalistycznej diagnozy w zakresie zdrowia
somatycznego i psychicznego

« Scista wspotpraca z psychologami i pedagogami celem efektywnego wspomagania
rozwoju dziecka (wptyw stanu zdrowia na trudnosci edukacyjne: ADHD, spektrum
autyzmu, padaczka, wady stuchu)



Problemy i zagrozenia zwigzane z rozwojem cywilizacyjnym

e Depresja

Uzaleznienia (cyberuzaleznienia)

Problemy miodziezy z niedostosowaniem spotecznym (agresja, izolacja)

Problemy psychosomatyczne (zespot jelita drazliwego)

Zaburzenia odzywiania



W Polsce w latach 70 XX wieku wprowadzono powszechng
opieke profilaktyczna w formie bilansow zdrowia.



Rola bilansow zdrowia

Badanie profilaktyczne dzieci w wieku niemowlecym

* Ocena stanu zdrowia i rozwoju dziecka

* Wczesne wykrycie zaburzen - wady wrodzone, skutki zaburzen wystepujace
w okresie okotoporodowym

Ocena dobrostanu i funkcjonowania rodziny

Zaplanowanie leczenia lub rehabilitacji

Wspotpraca z rodzicami i edukacja zdrowotna



Rola bilansow zdrowia

Bilanse zdrowia dzieci w wieku 21 4 lat

* Ocena rozwoju fizycznego dziecka (tempo i harmonia)
e Ocena rozwoju psychoruchowego (kamienie milowe)

* Ocena zachowania dziecka na podstawie informaciji rodzicow (codzienny rytm
dziecka, adaptacja do innych osob niz rodzice, kontakty z innymi dziecmi,
sposob komunikowania sie - postep rozwoju mowy, relacje dwustronne,
dagzenie do samodzielnosci, objawy uporu i negatywizmu, trening czystosci)

* Ocena sposobu zywienia dziecka z uwzglednieniem diety rodzinne;

* Ocena funkcjonowania rodziny



Rola bilansow zdrowia

Bilans zdrowia dziecka w wieku 5 lat, w tym ocena gotowosci szkolnej

* Ocena rozwoju fizycznego dziecka (tempo i harmonia)
e Ocena rozwoju psychoruchowego

* Ocena zachowania dziecka (nadpobudliwosc¢ i funkcjonowanie w grupie
rowiesnikow)

* Ocena zdrowotnej dojrzatosci szkolnej oraz kwalifikacja do zaje¢ ruchowych
w szkole lub w przedszkolu

* Ocena funkcjonowania rodziny

« Wspotpraca z rodzicami i edukacja zdrowotna



Rola bilansow zdrowia

Bilans zdrowia dziecka w wieku 5 lat, w tym ocena gotowosci szkolnej

 Ocena gotowosci szkolnej:

Ocena rozwoju fizycznego dziecka
« Wymowa

« Lateralizacja

Ogodlna sprawnosc¢ ruchowa

Ocena zdrowotnej gotowosci szkolnej (petna/niepetna)



Rola bilansow zdrowia

Bilanse zdrowia dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym

 Wykrywanie i zapobiegania powstawaniu lub szerzeniu sie niekorzystnych
skutkdw zdrowotnych, ktore moga ujawniac¢ sie lub nasila¢ w okresie nauki w
szkole

 Edukacja zdrowotna dzieci



« Wspotpraca lekarza ze srodowiskiem psychologow, pedagogdéw, logopedow

i renhabilitantow



Moj pacjent to Wasz uczen

Kompeksowe wsparcie

Efektywna ochrona

Wsparcie rozwoju

Indywidualizacja
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